
ПРАКТИЧЕСКИ СТЪПКИ ПРИ РЕАЛИЗИРАНЕ НА 
ПРОЕКТА. КРИТЕРИИ ЗА ВКЛЮЧВАНЕ НА ПАЦИЕНТИ В 
ПРОЕКТА 
АЛЕКСАНДЪР СИМИДЧИЕВ – ВЪЗДУХ ЗА ЗДРАВЕ / МВР БОЛНИЦА
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Упорита
Кашлица  

Кръвохрак Спадане
на гласа

Спадане на
тегло и/или 

снижен апетит
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умора или

обща слабост

Болка в гърдите
която се засилва

при дишане, 
кашляне или смях

Чести симптоми при рак на белия дроб
Повечето видове рак на белия дроб не предизвикват симптоми докато не се 

разпространят, но при някои може да има симптоми и при по-ранните фази на заболяването
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Карнофски скала на активността

100 Нормално няма оплаквания; няма данни за заболяване.

90 Способни да извършват нормална дейност; незначителни признаци или симптоми на заболяване

80 Нормална активност с усилие; някои признаци или симптоми на заболяване

70 Грижи се за себе си; неспособен да упражнява нормална дейност или да върши активна работа.

60 Изисква от време на време помощ, но е в състояние да се грижи за повечето си лични нужди.

50 Изисква значителна помощ и чести медицински грижи.

40 Пациент с инвалидизация; изисква специални грижи и помощ

30 Тежко увреден; болничен прием е индициран, въпреки че смъртта не е предстояща

20 Много болен; необходим прием в болница; необходимо активно поддържащо лечение

10 Агонизиращ; фатални процеси прогресиращи бързо

0 Умрял

Способни да извършват нормална дейност и да 

работят; не са необходими специални грижи

Не може да работи; може да живее у дома и да се 

грижи за повечето лични нужди; различен обем на 

необходимата помощ

Невъзможно е да се грижи за себе си; изисква 

еквивалент на институционална или болнична помощ; 

болестта може да прогресира бързо







Aлександър
Симидчиев

180
100
3062ХХХХХХ67

Х
Х

Х

О

20 40 10

Х
Х

Х

А.С.

07/02/2020г.





LDCT@AIR4HEALTH.EU


